Izanga

Pirmasis Sios knygos leidimas dienos Sviesg iSvydo paprasius vienam téciui - miisy
Seimos draugui. Jis su Zmona augino tris nenuoramas vaikus. Pries akis iskyla vaizdas, kai
vaikai vieSoje vietoje nesiliaudami zuja jam aplink kojas, o jis klausia manes, kodél niekas
nesiima gero darbo - veiksmingai padeti tévams mokyti vaikus kultaringai elgtis. Zinoma,
yra galybeé etiketo vadovéliy, taciau, bukime atviri, dauguma jy labiau primena enciklope-
dijas negu lengvai skaitomas knygas apie vaiky aukléjima. Tad kaip galéciau padéti jam
lengviau mokyti vaikus gery maniery?

Nusprendziau, kad jis sako tikra tiesg. AS mokiau vaikus gero elgesio visur, kur tik mes
budavome - stovyklavietése, mokyklose, kaimo klubuose, - ir, atrodo, $ios pamokos nenu-
éjo veltui. Niekas nenori vieSai pasirodyti nevéksla, netgi vaikai. Tévai taip pat intuityviai
jaucia, kad gerai iSauklétos atzalos gyvenime pasieks kur kas daugiau nei nekulttaringos.
Be to, ir patiems tévams tévysteé teiks daugiau dziaugsmo. Mastydama apie tai supratau,
jog geru maniery gaires reikia iSdestyti taip, kad jas nesunkiai jveikty uzsiéme tévai. Kodel
i vieng knyga tiesiog nesurinkus su vaikais susijusiy temy? Kodél neisdéscius ju ,, porci-
jomis” kiekvienai dienai? Atrodé, kad tai nebloga mintis. Taip gimé knyga ,, 365 pamokos
kiekvienam kultaringam vaikui®.

Laukdama, kada pirmasis leidimas pasieks knygyny lentynas (tai jvyko pries desimt
mety!), apie musy sukurta praktinj vadova kalbéjausi su leidéju. Nekantravome isgirsti,
kaip knyga ivertins skaitytojai, ir iSklausyti atsiliepimy ty tévy, kuriems ji pasirodys nau-
dinga.

Tuomet Niujorka sukréteé siaubingi jvykiai - griuvo Pasaulio prekybos centro dangorai-
ziai ,dvyniai”. Rugséjo 11-osios tragedija uzvaldé misy mintis, tad leidéjas perspéjo nepuo-
seléeti pernelyg dideliy lakesc¢iy. Knyga turéjo pasirodyti mazdaug po meénesio, ir atrodé, jog
vyraujant tokioms nuotaikoms leidinys apie gera vaiky elgesi tikrai nepakankamai svarus,
kad sulaukty daug démesio. Pasaulio akys bus nukreiptos i svarbesnius dalykus.

Atrodé, kad leidéjas nepakankamai jvertino musy atlikto darbo reik§minguma. Nors
neseniai jvykusi tragedija buvo didziuleé ir visas pasaulis galéjo jaustis tarsi ,,i$ ranky palei-
des vairg”, as ir toliau buvau jsitikinusi, kad galime kontroliuoti nors vieng gyvenimo sritj -
misy elgesi namuose. Galime sukurti mandagaus ir malonaus elgesio ,Sventoves”. Galime
nuspresti i kitus Zvelgti su pagarba ir nepamirsti pasilabinti ryte, prie$ jeidami mandagiai
pasibelsti j duris, o pokalbiai prie vakarienés stalo gali btiti ne maziau svarbts negu tai, ka
valgome. Tai padés | misy pasaulj - bent jau i mazute asmenine musy visata - inesti dau-

giau taikos. IS tiesy, ar ne tokios knygos buitent tokiu metu reikia tévams?



