Sti

Saves pazinimas; gebéjimas

pa
po

ir trikumy pazinimas; savianalize
ir savirefleksija

Asmeninis intelektas:
sumanus savimi / self smart

bés: Geriausi mokymosi budai:
Savarankiski darbai; nepriklausomi
tyrimai ir projektai; paties
suplanuota veikla; intensyvaus
darbo ir atsipalaidavimo kaita

aiskinti savo mintis, emocijas ir
elgius; asmeniniy pranasumy

Meégstamos veiklos:

Da

raSymas; savarankiskas
studijavimas; skaitymas; joga ir
meditavimas; buvimas atsiskyrus,
vienumoje

Rysku:

Aukstasaviverte, pasitikéjimas
savimi; savarankiskumas;
savikontrolé; intuicija; jautrumas
vertybéems; vidiné motyvacija; tikslo
siekimas; savidrausme ir
savikontrolé; svajokliskumas;
maslumas; individualizmas

rbas vienumoje; dienorascio

Asmeninis intelektas: priemonés

Tausoti tylg kaip vieng i3 labiausiai vaiko vidinj pasaulj tausojanciy
salygy !

Skatinti vaikus individualiai aptarti ir jvertinti savo tinkamo /
netinkamo elgesio motyvus

Skatinti vaikus nusakyti savijautg, emocijas, pasidalinti svajonémis,
rapesciais, nerimu...

Mokyti ir skatinti vaikus klausytis daugiau nei kalbéti
Terapiniy pasaky skaitymai
Ugdomojoje aplinkoje:

— Seimos nuotraukos, autoportretai

— Nuotaikos ir savijautos diagrama

— UZdaros erdveés, suteikiancios galimybe pabati vienam
— Grotuvas su ausinémis, atpalaidavimo muzikos jrasai

Socialinis intelektas:
sumanus Zmonéms / people smart

Stiprybés:

Draugyste; lyderysté; viesas
kalbéjimas; komunikabilumas;
konflikty sprendimas; kiino kalbos
supratimas; gebéjimas pritraukti ir

Geriausi mokymosi budai:
Tarpasmeninis komunikavimas ir
darbas grupéje; mokymasis
mokant; mokymasis i3 kity ir i$
aplinkos; mokymasis

jtraukti j bendra veiklg bendradarbiaujant
Mégstamos veiklos: RysSku:

......

darbai grupése; draugy grupiy
burimas; vaidmeniniai Zaidimai ir
inscenizacijos

Empatija; diplomatiskumas;
taikumas; kompromisy siekimas;
tolerancija; jsiklausymas; drgsa
klysti; organizaciniai gebéjimai;
vienatves vengimas; jautrumas
aplinkiniy nuotaikoms; charizma

Socialinis intelektas: priemoneés

» Skatinti vaikus sumodeliuotose situacijose empatiskai aptarti jvairius
elgesio motyvus, savijautg, emocijas (“Jei baciau ...", “Jei man taip

nutikty...” ir pan.)

* Dramines inscenizacijos, vaidmeniniai zaidimai su lelémis, atkuriant

jvairias bendravimo situacijas

* Vizitai pas jvairiy profesijy Zmones, pazintis su jy darbo aplinkomis

» Susitikimai su senjorais

» Socialiniai projektai, vizitai j ligonines, seneliy/vaiky namus, valdzios

institucijas, dienos centrus ir kt.
* Ugdomojoje aplinkoje:

— Grupés susitarimy/taisykliy, visy vaiky prisiimty atsakomybiy bei
darby pasiskirstymo vie3as eksponavimas



Kalbinis intelektas:
sumanus Zodziais / word smart

Stiprybés:

Skaitymas; rasymas; iskalba;
istoriju ktrimas ir rasinéliai; daty
jsiminimas; kalby mokeéjimas;
Zodyno turtingumas; kalambdrai
ir anekdoty pasakojimai; gera
garsiné atmintis

Geriausi mokymosi budai:
Skaitymas (daZnai - balsiai);
rasymas; pasakojimas ir
kalbéjimas; klausymas; aptarimas,
diskusijos ir debatai; kirybiniai
rasto darbai; knygy pristatymai

Meégstamos veiklos:

Skaitymas; rasymas; kalbéjimas
ir diskusijos; galvosukiy ir mjsliy
spéjimas; kryZiazodzZiy
sprendimas; Zzodziy deliones;
Zaidimai garsais ir Zodziy
rimavimas

Rysku:

Jautrumas kalbos intonacijoms,
ritmui; subtilus ZodZiy prasmés
suvokimas; jtikinama ir iSraiskinga
kalba; aistringas skaitymas; aisSkus
rastas; zodine-garsiné atmintis;
noras ir lengvumas mokantis kity
kalby

Kalbinis intelektas: priemonés

Nuolatinis, kasdienis skaitymas vaikams bent po 20 min.
Vaiky skatinimas diskutuoti, aptarinéti, pasakoti
Vaiky mokymas klausytis ir girdeti

Rasto elementy mokymasis

ZodZiy zaidimai (rimavimai “léle-gélé”; pakeitimai “varpos-
varnos”/"ratas-batas-baras-karas” ir pan.)

Ugdomojoje aplinkoje:

— Klaséje (ir kitose erdvese: koridoriuje, ribinéje ir kt.) - kuo daugiau

uzrasy abiem kalbom

— Bibliotekéelé grupéje: jvairios tematikos nuolat kei¢iamos knygos,
albumai, atvirukai, vaikiski Zurnalai, pasakojimy kortelés

— Plakatai

Loginis - matematinis intelektas:
sumanus logika / logic smart

Stiprybés:

Skaiciavimas ir matematiniai
veiksmai; kiekio nustatymas;
mastymas abstrakciomis
kategorijomis; loginis
argumentavimas; priezasties ir
pasekmes rysio jzvalgos

Geriausi mokymosi budai:
Matematiniai veiksmai; grafinés
vaizdinés medZiagos panaudojimas;
eksperimentavimas ir tyrinéjimai;
grafiky, diagramy, schemy
braizymas ir lenteliy sudarinéjimas
bei analizavimas

Megstamos veiklos:
Skaiciavimas; lyginamasis
eksperimentavimas; matavimai;
tyrinéjimai; “iSardyti-surinkti”;
strateginiai Zaidimai; loginiai
galvosukiai

Rysku:

Kritinis mastymas ir ktrybinis
problemy sprendimas; indukciniai ir
dedukciniai mastymo jgudziai;
skaitmeninis modeliavimas;
gegejimas argumentuoti; rysiy ir
saveiky tarp veiksmy ir objekty
supratimas; hipoteziy kélimas

Loginis-metamatinis intelektas: priemonés
» Skatinti vaikus sumodeliuotose situacijose ieskoti loginiy sprendimy ir

juos argumentuoti

* Maty (svorio, ilgio, dydzio), laiko savoky bei terminy jtvirtinima
kalboje skatinanéiy knygy skaitymas/pasakojimas/vaiky atpasakojimai
* Grapavimo, klasifikavimo, pasikartojimo, simetrijos, seky, jungimo ir

skaidymo pratybos
* Ugdomojoje aplinkoje:

— Priemonés matavimui, lyginimui, svérimui

— Knygos, animaciniai filmai, susije su skaitmenimis ir skaiciavimu

— Matematiniai ir loginiai stalo zaidimai (tangramos, domino ir kt.)
— Strateginiai zaidimai (Saskes, Sachmatai, Alhambra ir kt.)

— Maketai, modeliai, formos

— Smulkios priemonés skaiciavimams (sagos, pupos ir kt.)



Erdvinis intelektas:
sumanus vaizdais / picture smart

Stiprybés:

Konstravimas; dailé; lipdymas;
diagramy ir Zemelapiy skaitymas;
orientavimasis aplinkoje;
jsivaizdavimas mintyse;
pastabumas;

Geriausi mokymosi budai:

Dailé ir darbeliai; konstravimas ir
modeliavimas; mechanika ir
statymai; labirinty galvosukiai ir
Zaidimai;

Mégstamos veiklos:
Konstravimas; pieSimas; lipdyba;
rankdarbiai; délionés ir mozaikos;
origami lankstymas; Zemélapiy
tyrinéjimai; plany piesimai;
judras zaidimai lauke (slépynées);
modeliavimas; erdviy keitimas,
perstatinéjimai;

Rysku:

Gebejimas mintyse konstruotiir
jvairiai modeliuoti vizualinius
dalykus 3D; jsivaizduoti supancia
aplinka erdvinémis formomis;
vaizdiné atmintis; laki vaizduote;
jautrus atspalviy matymas

Erdvinis intelektas: priemoneés

Komandinio sporto Zaidimai

Judrieji Zaidimai dideléje erdveéje, slépynés ir [abirintai
Orientaciniai Zaidimai (lobio ieskojimas ir kt.)

Sokiai, rateliai, muzikiniai Zaidimai

Zemélapiy ir plany braizymas

Erdviy formavimas ir baldy perstatymai grupéje

Ugdomojoje aplinkoje:

— Sviesos stalai, padéklai, paveiksly remai

— Molbertas, lenta

— JvairGs spalvoti stikliukai ir plastmasinés stiklinaités, vitrazinis

popierius, mozaikos ir kt.

Muzikinis

intelektas:

sumanus muzika / music smart

Stiprybés:

Muzikineé atmintis; ritmine,
tembriné, derminé ir toniné
klausa; jautrumas muzikos karinio
emocijoms; gebejimas iSskirti
instrumentus orkestro skambéjime;
tikslus intonavimas dainuojant,
grojant; greitas muzikos rasto
mokymasis;

Geriausi mokymosi budai:

Dainy mokymasis; instrumentinis
grojimas; kano perkusija; karyba ir
improvizavimas; judéjimas pagal
skambancig muzikg; mokymasis
fone skambant muzikai;

Meégstamos veiklos:
Dainavimas solo ir su kitais

Zmonémis; grojimas; muzikiniai
Zaidimai ir Sokiai; ritmika; muzikos
klausymas; judesiy karyba
skambanciai muzikai;
improvizavimas; koncertavimas;

Rysku:

Subtili kalbos intonacijy skyrimo
geba; nesgmoningas muzikavimas
(niGniavimas, ritmavimas) ir
reagavimas j skambancig muzika;
gera fonetiné klausa, padedanti
nesunkiai mokytis kalby;

Muzikinis intelektas: priemonés

* Daznas dainavimas, muzikiniai Zaidimai, Sokiai ne tik muzikos

pamokose

* Vertingos muzikos jrasy klausymasis, muzikiniy pasaky sekimas

* Muzikiniai rutinos signalai, pasisveikinimo(atsisveikinimo) dainos ir kt.
* Muzikiniai stalo ir didaktiniai zaidimai

* Gamtos garsy pameégdziojimy mokymasis

* Ritmikos uZsiémimai
* Ugdomojoje aplinkoje:

— Grotuvas su ausinémis, vertingos vokalinés ir instrumentinés

jvairiy stiliy muzikos jrasai

— Matieji ritminiai instrumentai (marakos, lazdutés, Zvangudiai ir kt.)
— Knygos su dainy iliustracijomis, tekstais
— Muzikos instrumenty atvaizdai, garsiy kompozitoriy, atlikéjuy

portretai
— Muzikos rasto pavyzdZiai



Kinestetinis intelektas:
sumanus kinu / body smart

Stiprybés:

Koordinuoti judesiai; geras kiino
pojautis; judesiy koordinacija;
pusiausvyra; fizine jéga;
gebéjimas judéti jvairiais badais,
kryptymis, greiciu ir jéga; geras
manevravimas erdveje ir klitciy
jveikimas;

Geriausi mokymosi budai:
Mokymasis “rankomis”, lieciant;
kartojimas judant (vaikitant,
spragsint pirstais, pieSinéjant ir
pan.); dainos pertraukélés ir
dislokacijos vietos kaita; mokymasis
lauke

Naturalistinis intelektas:

g ~ sumanus gamt
Stiprybés:
Zino gamtos reiskiniy prieZastis;
paZjsta ir klasifikuoja daugelj
gyvuny ir augaly; jvardija daugelj
jstabiy gamtos viety ir reiskiniy;
susipazines su Zymiausiy
gamtininky, keliautojy darbais

a / nature smart
Geriausi mokymosi budai:

Mokymasis “rankomis”: lytéjimas,
darymas, jutimas; stebéjimai
gamtoje; eksperimentai gamtoje;
herbariumy, schemuy, kolekcijy,
rinkiniy, albumy sudarinéjimasir
naudojimas;

Mégstamos veiklos:

Sportiniai uZsiemimai ir judrieji
pameégdziojimai; meistravimas;
vaidyba; pantomima; iSvykos;

Rysku:

Gestikuliavimas kalbant; raiski kino
kalba; kiino lankstumas; noras lytéti;
laiko tékmeés pojutis; nepasédéjimas
ir nenustygimas vietoje;

Kinestetinis intelektas: priemoneés

* Sportiniai komandiniai Zaidimai, mankstos, estafetes, klitciy ruozai

» Slepynés, orientaciniai ir lobio ieSkojimo Zaidimai, gaudynes

» Karstymasis ir laipiojimas, lygsvaros ir koordinacijos lavinimo pratimai

« Zygiai ir iSvykos pésciomis

* Vaidybiniai Zaidimai ir inscenizacijos, parodijy kdrimas

* Statymas ir meistravimas i§ gamtinés medziagos

* Ugdomojoje aplinkoje:

— Lankai, Sokdynés, virvés, lazdos, kamuoliai ir kt. sportinés

priemoneés

— Kopeétéles, Svediskos sienelés, laipynés ir pan.

— Rieduciai, dviratukai, paspirtukai ir pan.

— Suoliukai, tilteliai, pakelti takeliai ir pan.

— Grotuvas, muzikos jrasai mank3toms, Sokiams

Megstamos veiklos:
Gyviny/augaly/gamtos reiskiniy
stebéjimas; stovyklavimas ir Zygiai
gamtoje; zZvaigzdyny stebéjimas;
knygy apie gamtg ir gamtininkus
skaitymas; gamtos piesimas ir
fotografavimas; augaly ir gyvany
tyringjimai;

Rysku:

Pojlciy astrumas; schematiné atmintis;
jautrumas gamtos, peizazy groziui;
pastabumas; rupinimas Zemes
issaugojimu, ekologiskumas; rapinimasis
gyvunais ir jy globa; komfortabili
savijauta gamtoje; gebéjimas aktyviai
bendrauti su gyvlnais; nemeégsta
mokytis dalyky, kurie nesusije su gamta;

maisto gamybos pomeégis

Naturalistinis intelektas: priemoneés

* Projektai, iSvykos, veiklos, tyrinéjimai gamtoje

* Gyvuny stebéjimai, gyvineliy auginimas ir prieziara
* DarZininkyste, sodininkyste, augaly prieZitra klaséje

* Vizitai j augalininkysteés centrus, parkus, zoologijos ir botanikos sodus,
geélininkystés tkius, planetariuma ar pan.

* Ugdomojoje aplinkoje:

— Kambarinés gélés, vazonéliuose auginami augalai

— Mety laiky, ory kalendoriai

— Knygos, zurnalai, paveikslai, plakatai su gyviny ir augaly, dangaus

klny, visatos ir gamtos reisk

iniy atvaizdais

— Lupos, mikroskopai, skaidras indeliai, pincetai ir kt. priemonés
augaly ir mazyjy gyvany stebeéjimui

— Ziaronai, teleskopas






