Gimtadieniai, vestuveés, priémimai ir
kitos ypatingos progos

N

au pati savoka atskleidZia, kad ypatingos progos biina nedaznai - taigi vaikui i$ anksto
paaiskinkite, ko i$ jo tikimasi, ir pazaiskite mandagaus elgesio vaidmeny Zaidima, kad jis

tapty laukiamu sveciu ypatingose kity asmeny Sventése.

SPALIO 28 D.

Jusy vaiko gimtadienio vakarélyje

Viena labiausiai jtikinamy prieZasciy, kodél verta mokytis gery maniery, ta, kad jos pa-
deda susivaldyti emociskai jtemptose situacijose. Gimtadienis tikrai yra vienas tokiy atvejuy.
Nataralu, kad jasuy vaikas bus labai susijaudines del Sios Sventés. Nors buti svarbiausiu
Sventés asmeniu, rodos, turéty patikti, i$ tikryju tai gali lemti kur kas blogesnj elgesi, nei
tikimasi.

Taigi paruosti mazamecio gimtadienio $vente kaip staigmena néra gera mintis - gra-
ziau pradinukui pranesti, kaip planuojama jo Sventé, pamokyti Sventés metu mandagiai
elgtis su vaikais. Padékite gera pamata, laikydamiesi labai protingos taisyklés - nekviesti
daugiau sveciy, nei jiasy vaikui sukanka mety. Toliau pateikiame keleta pavyzdziy, kaip
padéti vaikui maloniai elgtis su kitais.

1. Prie dury pasveikink ir vardu kreipkis i kiekviena svecia.

2. Tegul biciulis jteikia dovana - nestverk jam i$ ranky.

3. Skirk Siek tiek laiko ir pasikalbék su visais Sventes dalyviais. Pristatyk draugus, ku-

rie gali nepazinti vieni kity.

4. Atsistok prie dury sveciams iSeinant, kad galétum atsisveikinti su kiekvienu ir pa-

dékoti, kad atvyko.

cLﬂ.iduotis

.....

internete, rasite jau parengty Svenciy plany su suderintomis dekoracijomis, programa ir
vaisémis.
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SPALIO 29 D.

Jusy vaikas — gimtadienio vakarélio svecias

Bati pakviestam j gimtadienj - didelé garbé. Jasy vaiko elgesys turéty tai atspindéti
nuo tos minutés, kai gauna kvietima. | kvietima reikéty atsakyti nedelsiant. Atsakyti kuo
anksciau ypac svarbu, jei jasy vaikas negali ateiti. Per vélai gautos apmaudzios naujienos
blogiau nei greitai iSreikstas apgailestavimas.

Padeékite vaikui iSrinkti dovang. Apmastykite sveikinamo vaiko pageidavimus, inte-
resus ir pomegius, prireikus paklauskite jo tévy, bet neklauskite jo pacio. Nereikia pirkti
dovanos pagal jubiliato uzsakyma.

Jusy atzala turi suprasti, kad nors gimtadienj $venciantis vaikas gali biti jo geriausias
draugas, per Svente jis negalés skirti jam ypatingo démesio. Gimtadienis - tai grupei sveciy
skirta Svente, taigi jasy vaikas turéty iSnaudoti $j laikg, kad susirasty naujy draugy, ir nesi-
stengti monopolizuoti gimtadienio Seimininko démesio.

Uztikrinkite, kad jasy vaikas j Svente atvyktuy laiku, bet ne per anksti, nes kitaip blaskys
Seimininkus. Jasy atZala turéty nepamirsti pasveikinti $venciancio vaiko su gimtadieniu,
kai $is sutinka prie dury. Reikety iteikti dovang jubiliatui arba paklausti, kur ja padéti.

Paraginkite noriai dalyvauti vakarélio programoje.

ISeinant reikéty atsisveikinti ir padékoti gimtadienj Svencian¢iam vaikui bei jo tévams.

cuaiduotis

Vykstant namo i$ gimtadienio, kuriame jisy vaikas dalyvavo, paprasykite papasakoti,
kas jvyko. Pagirkite, kur jis elgési tinkamai.

SPALIO 30 D.

Sveciy sutikimas

Norint sutikti svecius reikia vaiky kantrybes, taciau kartais tai vertéty iskesti. Labai di-
delése Sventeése garbes dalyviui sunku pasikalbéti su kiekvienu sveciu, todél tokia sutikimo
eilée leidZia trumpai Snekteléti su visais j Svente atéjusiais asmenimis. Jei jusy vaikas pajégty
isivaizduoti, kaip apmaudu ateiti j gimtadieni, kuris yra toks didelis, kad jis negali pasikal-
béti su savo draugu, tikriausiai suprasty, kodél reikia sutikimo eiliy.

Sveciy sutikimo eiléje vaikui gali tekti pastoveéti vestuviy pokylyje, per politinj renginij
ar jubiliejy. Pateikiame keleta patarimy, kaip reikety elgtis.

*  Nebandyk pabégti. Laukti eiléje gali buti vienintelis btidas, kuriuo Seimininkas ar gar-

bés svecias gali suzinoti, kad vaikas dalyvavo.

*  Pasiriipink, kad rankos biity Svarios. Valgyk po to, kai iSeisi i§ sutikimo eilés, ir niekada

nesinesk j eile maisto ar gérimy. Apkabinimas laikant gérima gali sukelti problemy.

* Kalbek trumpai ir tik palankius dalykus. ,Sveikinu. Tu atrodai graziai. Tai toks gra-

zus vakarelis. Acit, kad pakvietei.” Kalbék tik trumpai ir nestabciok. Sutikimo eilés
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tikslas yra suteikti galimybe garbés dalyviui per trumpa laika pabendrauti su kuo
daugiau Zmoniy.
*  Paspausk rankas eiléje esantiems Zmonéms. Apsikabinti reikeéty tik su gerai pazjstamais.
* Prisistatyk. Jeigu sveciy eiléje yra nepazjstamy zmoniy, reikéty pasakyti: ,, A Jonas,
pono Petro Nemakscio sinénas.”

cu),Zduotis

Inscenizuokite priémimo eile su Seimos nariais ar pliusiniais Zaislais. Tegu jusu vaikas
eiléje susipazista su keturiais asmenimis. Apibudinkite situacijg ir pasakykite, kad garbés
svecias tikriausiai bus antras ar trecias asmuo. Pirmasis asmuo daZznai gali pristatyti.

SPALIO 31 D.

Su vaiku | vestuves

Vestuves gali buti vienas pirmuju svarbiy socialiniy jvykiy, kuriuose jisy vaikas daly-
vaus, be to, jo elgesys bus pastebétas ir bus tikrai svarbu, kaip jis elgsis. Nuotaka ir jaunikis
tikisi, kad 8is ypatingas ju gyvenimo jvykis praeis sklandZiai. Jiems ir taip netrtksta rapes-
¢iy dél sveciy, kurie neatsake i kvietima, ar tarpusavyje nesutarianciy Seimos nariy, todel
prie to netureéty prisideti padiikes arba kvailystes kreciantis vaikas.

Ne kiekvienas vaikas yra pasiruoses dalyvauti vestuveése. Kadangi vestuveés gali bati il-
gas renginys, vaikams, kurie dar nesugeba sutelkti déemesio ir ilgai iSsédéti, gali buti geriau
pasilikti namie su aukle. Jei atzala demonstruoja tam tikra savikontrole ir buvo pakviestas,
pasiimkite jj kartu. Atminkite, kad vaikas pakviestas tuo atveju, jei jo vardas buvo uzrasytas
ant vidinio kvietimo voko. Vaikas néra kviec¢iamas automatiskai, jeigu kviec¢iami tévai, net
jei jie yra nuotakos arba jaunikio giminaiciai.

LAPKRICIO 1 D.

Kaip elgtis vestuvése

Jusuy vaikas buvo pakviestas j vestuves kartu su jumis, todél repetuokite viska, ko gali-
ma tikétis. Vaikas bus laukiamas svecias vestuvese, jei:

* Atvyks laiku. Per vestuves tai reiskia atvykti dvidesimt-trisdeSimt minuciy anksc¢iau,
negu nurodyta kvietime. Kvietime nurodytas laikas, kai nuotaka eis prie altoriaus.
Jusu atzala nenores netikétai jgriati $ig iSkilminga akimirka.

* Tyliai lauks, kol jo tévai pasirasys sveciy knygoje. Paaiskinkite, kad sveciy knygos ti-
kriausiai bus saugomos visa gyvenima ir tai néra vieta tobulinti rasysena.

* Eis prie altoriaus su savo tévais. Tévai pasodinami atsizvelgiant | tai, ar jie yra nuota-
kos ar jaunikio draugai. Motina paima pabrolio ranka, o vaikas ir tévas eina paskui
juos i paskirta vieta.
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Tyliai sédés per vargony preliudijq ir ceremonijq. Jasy vaikas gali skaityti programa, bet
neturety jos glamzyti arba lankstyti i8 jos lektuvelio. Jis gali pasisukti, kad pamatyty
kiekvieng einancia pamerge, taciau neturéty kalbeéti.

Padeés j Salj mobilyji telefong, ,,iPod” ir vaizdo Zaidimus.

Atsistos, kai nuotakos motina atsistoja dukrai einant prie altoriaus.

Bus démesingas ceremonijos metu. Tai netinkamas laikas spalvinimo knygeléms ir Zai-
dimams. Jei vaikas per mazas, kad iSsedéty visa ceremonija, turéty praleisti sj laika
darzelyje.

Liks su tévais po ceremonijos. Tuo metu gali baiti numatytas laikas nuotakos sveciams
nusifotografuoti.

Stovés eiléje prie svedisko stalo kartu su tévais. Jis niekada neturety lakstyti aplink.
Vaisiy metu demonstruos geriausias elgesio prie stalo manieras. Vélgi, vaikas lieka su
tévais arba sedi ten, kur buvo paskirta. Jis neturi prasyti susodinti taip, kad galety
sedeéti su draugais.

Pries isvykdamas atsisveikins su nuotaka ir jaunikiu.

LAPKRICIO 2 D.

Savikontrole priemimo metu

Jusu vaikas gali buti pakviestas i jvairius renginius: seneliy auksines vestuves, atviry

dury dieng jisy darbovietéje, priémima baznycios bendruomenés saléje arba po pianisto re-

¢italio. Ant Svedisko stalo patiektas maistas atrodys viliojamai, tac¢iau batent tokiais atvejais

reikéty susivaldyti. Jis nenorite pamatyti vaika lekiantj per patalpa prie svedisko stalo ir

atsitrenkiantj i kg nors ar sviedZiantj maisto lékste. Tai juokinga tik filmuose!

IS anksto pamokykite, kaip elgtis, kad priémimas praeity sklandZiai.

Buti su jumis. Tuomet maziau tikétina, kad jis pateks i béda, be to, gales sekti jasuy
pavyzdziu, jei nebus tikras, kaip elgtis.

Pasisveikinti su Zmonémis, su kuriais jus kalbate. ,Sveiki, ponia Joniene” - tai pagarbus
btdas kreiptis j jasy draugus.

Nesikisti j pokalbj, jeigu vaikas nori valgyti arba eiti namo.

Vaikscioti ir niekada nebégioti.

Valgant stovéti ramiai, arba, dar geriau, rasti vieta prie stalo. Nevaikscioti po patalpa
kramsnojant uzkandzius ar gurksnojant gérima.

Rasti padéklq arba Siuksliy krepsj naudotoms leékstéms, jrankiams ar servetéléms. Naudoti
indai ir jrankiai neturi bati graZinami ant serviravimo stalo. Jei tai kostiumy vakare-
lis, ieskokite padavéjo, kuris paims Siuos daiktus.

Sutelkti démesj per pristatymgq ir nevalgyti.

Pries iSeinant, jei tai jmanoma dél renginio dydZzio, rasti Seimininka, padékoti ir atsi-
sveikinti.
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cU,Zduotis

Susiraskite seng juokingy situacijy filma, kuriame yra ,nelaimiy” su maistu. Ziurekite
ir juokités su savo vaikais, o véliau aptarkite, kaip jie jaustusi, jei tai atsitikty tikrame gyve-
nime.

LAPKRICIO 3 D.

Savitarna prie Svedisko stalo

Svediskas stalas gali greitai tapti nekelian¢iu apetito. Galite bati tikri, kad renginyje,
kuriame paruostas Svediskas stalas, jisy vaikas pamatys netinkamai besielgianciy asmenu:
ty, kurie merkia j bendra padaZza atkasta maista, trukdanciy kitiems, terliy ir apsirijéliy. To
neiSvengsi. Kita vertus, nors jis nevarinésite prie Svedisko stalo nekultaringai besielgianciy
suaugusiyjy, galite padéti savo atzalai iSmokti elgtis tinkamai.

Prie S$vedisko stalo svarbu neuzmirsti teikti pirmenybes kitiems. Jasy vaikas turéty uz-
gniauzti norg paskubeti, kad buty pirmas eiléje. Skatinkite jj pasilikti su jumis ir leisti pir-
miems praeiti vyresniems sveciams.

Tegu jusy stunus ar dukra pasiima lékste ir judédami eiléje jsideda nedideliy porciju.
Reikety nepamirsti, kad uz juy yra daugiau Zmoniy. Nederéty sustoti ir ilgai tyrinéti maista
arba imti deSimties kreveciy. MaZa porcija i$ trijy ar keturiy vienety yra gerai - 1ekstés dydis
pasufleruos, kiek yra per daug.

Zinoma, judant palei $vedigka stalg nereikia uZsiimti degustacija nei i§ serviravimo
léksciy, nei i$ savosios. Laikantis Sios taisyklés bus iSvengta pavojaus jmerkti maista du
kartus. Saliery stiebo negalima vél padazyti, kai jo jau atsikgsta! Taip pat nereikety kisti
pirsto i padaza, norint jsitikinti, kad skonis patiks.

Nors paprastai turétumeéte i§ anksto perspéti vaika, ko tiketis savitarnos eiléje, kartais
gali tekti jsikisti. Zinoma, jas tai padarysite instinktyviai, kai pastebesite, pavyzdziui, kad
vaikas pasiémeé maisto, atidZiai jj iStyrinéjo ir nori padéti atgal ant serviravimo lékstés. Taip
pat priminkite, jog néra reikalo paliesti kiekvieng ant padéklo esantj sausainj, kad nustaty-
ty, kuris skaniausias. Jis turi viska, ka paliecia, paimti.

Baiges apsitarnauti vaikas turéty nueiti nuo stalo. Gal ir neblogai buti arc¢iau stalo, kai
norisi jsidéti antra porcija, bet tai ne vieta stoviniuoti su kitais.

cUJ,Zduotis

Perzitrékite Siuos patarimus pries$ kita renginj, kuriame bus svediskas stalas. Tada ap-
tarkite viska, kg vaikas padaré teisingai, ir pagirkite uZ geras manieras.
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LAPKRICIO 4 D.

Valgymas stovint priemimo metu

Jeigu valgoma stovint, ,avariju” gali atsitikti ir vaikams, ir suaugusiesiems. Pirmasis
zingsnis siekiant iSvengti nelaimeés - parodyti, kaip vienoje rankoje tinkamai laikyti lekste,
servetéle ir puodelj. Tokiu badu vaikas gali iSmokti svarbiausio dalyko - islaikyti vieng ran-
ka laisva ir su ja valgyti. Laisvaja ranka taip pat bus galima pasisveikinti su Zmogumi, ku-
riam esi pristatomas. Tac¢iau nemokykite jo spausti ranka, jeigu pirstais ka tik émé rankomis
valgoma maistg. Taip gali baiti paskleisti mikrobai ir daugelis Zmoniy pasijus nemaloniai.

Tarp mazylio ir bevardZio kairiosios rankos pirsty laikykite i$ dalies iSlankstyta serve-
tele. Suspauskite uzkandziy lékstele tarp rodomojo ir didziojo pirsty. Padékite puodelj ant
léekstelés apjuose rodomuoju pirstu ir nyksciu aplink ji, kad nejudety. Mazylis, bevardis ir
didysis pirstai turi prilaikyti lékstele i§ apacios. Jeigu ant maZzos lékstelés jau padetas puo-
delis, jasuy atzala gali stebetis, kaip ant jos dar gali tilpti maisto. Perspékite, kad priémime
maisto reikia imti po nedaug - ¢ia ne vakariené. Jei jis dar bus alkanas, visiems apsitarnavus
galés pakartoti.

cU,Zduotis

Ismokti $iy dalyky galima tik juos praktikuojant. Padékite ant stalo keliy ri$iy rankomis
valgomy produktuy, pavyzdziui, krekeriy ir sairio, vynuogiy, pyragéliy. Tegu jasu vaikas
rankoje laiko nedidele lékstele, servetéle ir puodeli su sultimis ir mokosi valgyti atsistojes.
Nesitikeékite, kad tai pavyks penkeriy mety ar mazesniam mazyliui - tokio amziaus vaikai
turety apsitarnauti, paimti puodelj kairigja ranka ir prie$ valgydami rasti vietg atsisésti.

LAPKRICIO 5 D.
Kaip segéti géles

Gélés segamos tam tikrais atvejais - dazniausiai $venciy progomis, pavyzdziui, per
vestuves ir pokylj, bet retai per laidotuves. Kartais balta gvazdika gali prisisegti karsta ne-
Santis asmuo.

Berniukai turi segéti prie atlapo tvirtinamas puoksteles - boutonnieres. Sis pranctazigkas
zodis reiSkia sagos kilpa ir nurodo, kur gélé prisegama, t. y. jkiSama i kilpa kairiajame at-
varte arba prisegama prie atlapo. Taip segamos gélés btuina baltos arba tamsiai raudonos ir
butinai turi biti gyvos. Geriau biti visai be geliy, negu segeti dirbtines.

Mergaiciy segamos gélés vadinamos corsages. Géles jos gali prisisegti ant bet kurio pe-
ties (uztikrinkite, kad gélés buty prisegtos ne per Zemai ir nenukreipty démesio nuo veido),
ant rieSo, prie rankinés, jos gali buiti pritvirtintos prie juosmens arba sukistos i plaukus.

Merginoms patinka gauti jvairiausiy geliy, bet jas dovanojantis asmuo turi i$ anksto
zinoti, kokios spalvos bus merginos suknelé. Mandagu mergaitei segéti géles net ir tuomet,
jei jos idealiai netinka (ji gali prisegti géliy prie savo rankines).
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LAPKRICIO 6 D.

Kaip gauti autografa

Kartais jZzymybes arba autoriaus galima paprasyti autografo. Pavyzdziui, jasy vaikas
gali paprasyti autografo, jeigu Zymus asmuo pasirodé renginyje arba autorius knygyne pri-
stato savo knyga. Tokiu atveju vaikas turéty nusipirkti knyga ir paprasyti autoriaus ja pa-
siradyti. Jis gali paprasyti jzymybe pasiradyti renginio programa. Zmonés, kurie nori duoti
autografy, suras galimybiy pasirasyti, pavyzdZziui, tuo tikslu jie gali Siek tiek uZtrukti pasi-
baigus programai.

Kita vertus, néra gerai leisti vaikui prieiti prie jprasta veikla uzsiimancio Zymaus as-
mens ir paprasyti autografo. [Zymybéms taip pat reikia privatumo. Juk néra smagu, kai kas
nors daug karty pertraukia valgio metu ar per privaty pasivaiksciojima ir praso autografo.
Taip pat néra protinga prasyti autografo knyga ar paveiksla nusiuntus pastu. Zymus asmuo
neprivalo grazinti daikty pastu, taigi néra garantijos, kad jie bus graZzinti.

Mokykite atzala gerbti jZymaus asmens, taip pat ir gerai zinomy vietiniy veikéjy, pri-
vatuma, jei jums tekty su jais susitikti. Viena iSrinkta savivaldybés pareigiiné turéjo atsi-
sakyti abonemento netoliese veikian¢iame baseine ir keliauti j baseing kitame miesto gale,
nes zmonés, kurie ja pazinojo, primygtinai sieké aptarti su ja verslo reikalus tuo metu, kai ji
naudojosi labai svarbia galimybe atitriikti nuo darbo.

LAPKRICIO 7 D.

Kaip priimti apdovanojimq

Klausantis, kaip vaikas kvie¢iamas atsiimti apdovanojimo arba kitu badu pagerbiamas
ir Zitrint i ji, einantj i patalpos priekj, tévy Sirdis, rodos, gali i88okti i$ kratinés. Tuo metu jus
galbuit jauciate Svelny nerimg ir pasididziavima ir tikités, kad vaikas nesuklups ant laipty,
vedanciy i sceng, ir nesusuks: ,,Oi, mama!” Tai gali kelti nerimg ir jasy stnui ar dukrai. Jei
vienas vaikas gali tik svarstyti, kaip nusigauti ant scenos ir grjzti j savo vieta gyvam, kitam
gali buti visai kitaip. Keletas patarimy prie$ renginj padés uztikrinti, kad nei vaikui, nei ji
stebintiems asmenims nebus geda.

Jusy atzala turi pademonstruoti geriausia laikyseng ir rankas istraukti i kiSeniy. ,Ge-
riausia laikysena” reiskia nugarag laikyti tiesiai, nevilkti kojy, o smakras turi bati lygiagretus
grindims. Jeigu vaikui reikia pazitrréti j grindis (o to reikés, kad nepargrittuy), deréty nuleisti
tik akis, o ne galva. Si poza suteikia pasitikejimo savimi ir demonstruoja pagarba renginiui.

Vaikas neturéty kramtyti gumos ar Zaisti su savo drabuziais, be to, reikia Sypsotis.

Eidamas iki scenos vidurio vaikas neturi mojuoti mamai ar téciui ar kraipytis. Tai lai-
kas, kai kiti sutelkia démes;j i ji, o ne jis atkreipia démesj i save. Priimdamas apdovanojima
vaikas turi negarsiai padékoti ir eiti j savo vieta arba stovéti paskirtoje vietoje, jeigu bus
pagerbiami ir kiti. Jei jo treneris, mokytojas ar klubo vadovas parodo ypatinga palankuma
ir apkabina, vaikas irgi turéty atsakyti apkabinimu, o ne stovéti nuleides rankas.
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Laukdamas kity jis neturéty atsiversti gauto diplomo, bet laikyti jj prie Sono. Atsisédes
gali diploma perzitréti, bet tik tada, jeigu tai darydamas neblaskys kity démesio. Diplomo
negalima sulankstyti ar kitaip sudarkyti.

cU,Zduotis

Pamokykite vaika priimti diploma. Paskatinkite iStiesus deSine ranka paspausti ir pa-
imti diploma kairigja ranka i$ jasy kairés rankos. Priminkite, kad dékodamas jis turéty zia-
reti j akis.

LAPKRICIO 8 D.

Mokyklos sokiy vakarélyje

Mokyklos Sokiy vakareliai turéty bati idomus, taciau kartais nervina. Geriau jaustis $o-
kiuose padés tas pats palankus, draugiskas pozitris, kurj jasy atzala demonstruoja moky-
kloje. Daugeliui vaiky lengviau eiti su keliais bi¢iuliais, ir néra jokios priezasties nerimauti,
jeigu poros issiskirs, ypac per vidurinés mokyklos Sokius.

Sokiai neturéty gasdinti. Mokyklos $okiy vakarelis néra konkursas, skirtas nustatyti,
kas Soka geriausiai. Tai galimybé mégautis muzika ir smagiai praleisti laika su draugais.
Greitus Sokius visi Soka kartu.

Jei kas nors kviecia jusy dukra pasokti, bet ji abejoja, ar Soka gerai, turéty tai prisipaZin-
ti. Partneriui tikriausiai bus malonu pamokyti ja keliy Zingsneliy. Pasibaigus Sokiui mergai-
te turéty padékoti berniukui, pakvietusiam Sokti.

Pasakykite dukrai, kad jeigu ja sekioja nemégstamas gerbéjas, ji gali su savo draugais
eiti ko nors suvalgyti, nueiti j tualetq arba paprasyti bi¢iulio, kad su ja pasokty. Kartais
gerai leisti kitiems paabejoti. Kita vertus, jeigu mergaité laukia zaviojo princo, ji gali taip ir
pralaukti visg vakara.

Panoréjes uzkasti sausainiy ar atsigerti, vaikas neturéty stovéti prie Svedisko stalo
kapstydamas maistg. Geriau pasiimti Siek tiek ir eiti prie savo stalo. Jei jsipilama tik gérimo,
reikety paimti stikline draugui.

LAPKRICIO 9 D.
Kai vaikas fotografuoja arba filmuoja

Fotoaparatu galima jamzZinti ypatingas akimirkas, taigi vaikams gali bati jdomu fo-
tografuoti, taciau jie taip gali sugadinti iSkilminga renginj. Suaugusieji ir vaikai turi gauti
leidima fotografuoti religines apeigas - kartais tai grieZtai draudziama. Jeigu leidZiama fo-
tografuoti, pavyzdziui, krikstg, fotoaparata gali tureti tik vienas asmuo. Per vestuves sve-
¢iai gali fotografuoti tik po pamaldy. Jie turi stengtis nefotografuoti tuo pac¢iu metu, kaip ir
vestuviy fotografas.
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Neturéty buti fotografuojama grojant orkestrui, dainuojant vokalistui arba vykstant pa-
sirodymui. Blykstés vienodai blasko atlikéjus ir zitrovus.

Per renginius, kai fotografuoti leidZziama, priminkite savo jaunajam fotografui, kad jis
tureétuy:

* gerbti kity jausmus;

* niekam neuzZstoti vaizdo birbiandia filmavimo kamera;

* zinoti, kaip veikia fotoaparatas, kad Zmonéms nereikéty ilgai pozuoti;

* nenukreipti fotoaparato j Zmones, kurie aiSkiai nenori bati fotografuojami.

LAPKRICIO 10 D.

Kai vaikas fotografuojamas arba filmuojamas

Jeigu i jusu vaika nukreiptas fotoaparatas, tai netinkamas metas nekulttaringai elgtis.
Besivaipantis ar pirstus vir$ kieno nors kito galvos iskéles asmuo sugadina nuotrauka ir
vercia visus laukti, kol fotografas pagaus geresnij kadra.

Jei jasy atzalai pasiseké nusifotografuoti su mégstama sporto ar pramogu zvaigzde, jis
turi atsistoti iZymybés desinéje, zitreéti j fotoaparatg ir Sypsotis. Vaikas gali trumpai padé-
koti jZymybei, taciau neturety pradeéti ilgo pokalbio, juk tikriausiai daugelis laukia eiléje
nusifotografuoti.

Keletas patarimy, kaip padaryti, kad nuotrauka iSeity kuo geresne:

* 7zitrék j fotoaparata;

» stovék iskéles galva;

* Siek tiek nuleisk smakrg;

* uzsisek Svarko sagas;

* laikyk rankas prie Sony, nyks¢ius prie Soniniy sitliy;

* viena ranka kiSenéje yra gerai, bet jokiu biidu ne abij;

* kojos turi buti ne daugiau nei keli centimetrai viena nuo kitos;

* Sypsokis.

cU,Zduotis

Padarykite kelias vaiko nuotraukas: paraginkite stovéti pasitempus vienoje nuotrau-
koje ir nesilaikyti taisykliy kitoje. Palyginkite nuotraukas ir aptarkite, kodeél vienos atrodo
daug geriau nei kitos.
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