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Būkite pavyzdingas pilietis

~

Jeigu tuo metu, kai giedamas nacionalinis himnas, jūsų vaikai stovi pasitempę ir tyliai, 
jie ne tik pagerbia savo šalį, bet ir aiškiai leidžia suprasti kitiems, kad vertina aukas, kurios 
buvo atneštos už laisvę. Galbūt jiems dar nelengva iki galo įvertinti kovotojų didvyriškumą 
ar suprasti Konstitucijos vertę, visgi svarbu, kad įprastų elgtis kaip geri piliečiai. Vėliau jie 
suvoks garbingo istorinio paveldo svarbą.

LAPKRIČIO 25 D. 

Nacionalinis himnas

Padėkite vaikui suprasti esminius patriotizmo įsipareigojimus ir priminkite, kad turė-
tų būti dėkingas tėvams ir protėviams, paaukojusiems savo gyvybes už laisvę, kuria mes 
šiandien džiaugiamės. Mokytis patriotizmo vaikas gali pradėti parodydamas pagarbą tuo 
metu, kai giedamas nacionalinis himnas. Viso himno metu reikia stovėti ir sutelkti dėmesį 
į vėliavą. Kai aplinkiniai gieda, vaikas taip pat turėtų giedoti, jeigu tik sugeba. Kitu atveju 
reikėtų stovėti tyliai ir ramiai. Vyrai turėtų nusiimti kepures, taip pat gražu dešiniosios ran-
kos delną uždėti ant krūtinės, ten, kur širdis.

Jeigu himnas prasideda tuo metu, kai vaikas eina į savo vietą, reikėtų sustoti, veidu 
atsigręžti į vėliavą ir laukti, kol himnas baigsis. Jeigu jis valgė, turėtų nustoti.

Jeigu jūsų atžala dalyvauja tarptautiniame renginyje, kuriame giedami kelių šalių him-
nai, jie bus giedami prieš mūsų šalies nacionalinį himną. Išreikšdamas pagarbą užsienio 
svečiams jūsų vaikas gali pagerbti visus himnus (tačiau niekada neturėtų prisiekti ištikimy-
bės kitos šalies vėliavai).

Užduotis

Sugiedokite nacionalinį himną drauge su vaiku. Jo melodija nėra lengva, tačiau prakti-
ka gali pagelbėti. Parodykite, kaip ant širdies uždėti dešinę ranką. Padėkite išmokti himno 
žodžius ir aptarkite tuos, kurių prasmė gali būti neaiški.
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LAPKRIČIO 26 D.

Derama pagarba šalies vėliavai

Lauke plevėsuojanti šalies vėliava ant stiebo iškeliama auštant ir lėtai nuleidžiama sau-
lei leidžiantis. Vėliavą per naktį galima palikti tik tuomet, jeigu ji apšviesta. (Saulė niekada 
neturi nusileisti ant iškeltos vėliavos.)

Vėliava galima uždengti karstą, bet ji niekada nenaudojama praktiškai, pavyzdžiui, sta-
lui užtiesti.

Iškelti galima tik tvarkingą vėliavą – ji negali būti nešvari ar apdriskusi. Jeigu vėliava 
pastebimai nusidėvėjusi, turi būti pagarbiai pašalinta. Paaiškinkite vaikui, kad kai kurie 
žmonės mūsų šalyje arba užsienyje viešai sudegindami kitos šalies vėliavą taip išreiškia 
pyktį, kurį jaučia tai šaliai. Taip pat paaiškinkite kitas įvairiais būdais iškeltos vėliavos pras-
mes. Jeigu vėliava pirmiausia iškeliama iki stiebo viršaus, o vėliau nuleidžiama iki pusės, tai 
reiškia gedulą. Atvirkščiai iškelta vėliava pažymi nepaprastąsias situacijas. Jokiu kitu atveju 
vėliava negali būti nuleista iki pusės stiebo arba iškelta atvirkščiai.

Užduotis

Drauge su vaiku per televizorių žiūrėkite olimpines žaidynes ir atkreipkite dėmesį į 
nacionalinio himno ir vėliavos vaidmenį įteikiant medalius. Žvelgiant į savo šalies vėliavą 
ir klausantis gimtinės himno melodijos daugelio sportininkų akyse žiba ašaros. Kad sporti-
ninkas gali pagerbti savo šalies vėliavą ir tokiu būdu – savo šalį, yra milžiniška privilegija.

LAPKRIČIO 27 D.

Kaip neprarasti idealų ir mokytis patriotizmo

Vaikai girdi, kaip šalies vadovai kritikuojami žiniasklaidoje ar netgi prie vakarienės sta-
lo. Nors kalbant apie konkrečius lyderius galima reikšti pagrįstą nepasitenkinimą, padėkite 
savo atžalai ugdyti nuoširdžią meilę tėvynei, pagarbą jos Konstitucijai, mokykite vertinti 
laisves ir galimybes, kuriomis jis gali naudotis gyvendamas mūsų šalyje, bei noriai vykdyti 
pilietines pareigas.

Nuo mažų dienų vaikas turėtų žinoti savo šalies didvyrius. Bet taip pat jis turi suprasti 
ir kad istorijos puslapius rašė netobuli žmonės, tačiau užuot ugdžius cinizmą, reikėtų mo-
kytis mylėti savo tėvynę. Žvelgiant į mūsų didvyrius, derėtų žinoti, kokios dorybės jiems 
buvo būdingos.

Užduotis

Toliau pateikiame kelis pavyzdžius, kaip ugdyti vaikų patriotizmą:
• Iškelkite vėliavą.
• Dalyvaukite Nepriklausomybės dienos parade.
• Pagerbkite giedamą nacionalinį himną.
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• Dažnai aptarkite, kodėl mūsų šalyje gera gyventi.
• Skaitykite žymių šalies žmonių biografijas.

LAPKRIČIO 28 D.

Lankantis kitoje šalyje

Lankydamasis kitoje šalyje jūsų vaikas turi kuo daugiau sužinoti apie tos šalies papro-
čius. Kas namie atrodo visai nekaltas dalykas (pavyzdžiui, parodyti savo batų padus), už-
sienyje gali būti suprantama kaip įžeidimas. Smalsumas, draugiškumas ir gebėjimas priimti 
skirtybes kelionės metu padarys jūsų atžalą laukiamu svečiu. Pernelyg dažnai tautiečiai yra 
reiklūs keliautojai, kurie užsienyje tikisi tokių pat patogumų kaip namie. Bibliotekos, kny-
gynai, internetas, turizmo agentūros ir tarptautinių oro linijų bendrovių bilietų kasos gali 
būti naudingi informacijos apie užsienio šalį šaltiniai. Prieš kraunantis lagaminus kelionei į 
kitą šalį, verta geriau pastudijuoti šias sritis:

• pasisveikinimą (kai kuriose šalyse įprasta sveikintis bučiuojant į abu skruostus);
• valgymą (nors paprastai naudojami šaukštai ir šakutės, galbūt verta pasimokyti val-

gyti lazdelėmis);
• bendravimo įpročius (garsus juokas ar pokalbis gali būti palaikyti įžeidimu);
• dovanojimo įpročius (kai kuriose šalyse jums pagyrus kitam asmeniui priklausantį 

daiktą, jo savininkas jums jį padovanos);
• punktualumą (vienose šalyse vertinamas punktualumas, o kitose galima ir pavėluoti);
• dažnai vartojamus žodžius (mokėkite paklausti, kur tualetas);
• prekybos praktiką (kai kur galima mainų prekyba);
• arbatpinigių taisykles .

LAPKRIČIO 29 D.

Kaip būti bendruomenės dalimi

Įžengdamas į paauglystę jūsų vaikas turi suprasti savo, kaip vietinės bendruomenės 
nario, vaidmenį. Politikai šį vaidmenį kartkartėmis vadina indėliu į bendruomenę. Kad ga-
lėtų didžiuotis vietine bendruomene, jūsų atžala gali daugiau sužinoti apie jos istoriją, da-
lyvauti šventinėje eisenoje, sirgti už vietinę sporto komandą arba pakviesti vietinėje bend-
ruomenėje apsilankyti mokinius iš kitos šalies ar rajono.

Toliau pateikti keli pavyzdžiai, kaip jūsų vaikas galėtų tapti vertinamu savo bendruo-
menės nariu.

• Savanoriauti – vaikas gali pasisiūlyti dalinti skrajutes kokiame nors renginyje, su-
lankstyti, išrūšiuoti ir supakuoti labdarai skirtus drabužius, padėti vykdyti politinę 
kampaniją.

• Laikytis bendruomenės taisyklių – viešoje vietoje garsiai nesiklausyti radijo, surinkti 
savo vedžiojamo šuns išmatas, tinkamai išmesti šiukšles.


	Pratarmė
	Įžanga
	Gera pradžia
	SAUSIO 1 D.
	Kada reikėtų pradėti mokyti vaiką gerų manierų?

	SAUSIO 2 D.
	Namuose visų geriausia

	SAUSIO 3 D.
	„Prašau“ ir „ačiū“

	SAUSIO 4 D.
	Atsiprašymas

	SAUSIO 5 D.
	Kaip tinkamai kreiptis į kitus

	SAUSIO 6 D.
	Apsikabinti, pasibučiuoti ar paspausti ranką?

	SAUSIO 7 D.
	Kaip priimti komplimentus

	SAUSIO 8 D.
	Kaip nuoširdžiai sakyti komplimentus

	SAUSIO 9 D.
	Punktualumo svarba

	SAUSIO 10 D.
	Kaip atidaryti duris

	SAUSIO 11 D. 
	Suprasti kitų poreikius

	SAUSIO 12 D.
	Skolinimasis

	SAUSIO 13 D. 
	Sugadinti daiktai

	SAUSIO 14 D. 
	Jeigu vaikas nežino, kaip elgtis

	Svarbiausi dalykai, 
susiję su mūsų kūnu
	SAUSIO 15 D.
	Konkrečioms progoms tinkama apranga

	SAUSIO 16 D.
	Papuošalai

	SAUSIO 17 D.
	Būti švariems visai nesunku

	SAUSIO 18 D. 
	Kvepalai

	SAUSIO 19 D.
	Rūpinimasis savo išvaizda viešumoje

	SAUSIO 20 D. 
	Gaivus burnos kvapas

	SAUSIO 21 D.
	Čiaudulys

	SAUSIO 22 D. 
	Oi, man reikia pasinaudoti tualetu...

	SAUSIO 23 D.
	Tinkama laikysena

	SAUSIO 24 D.
	Kramtomoji guma

	SAUSIO 25 D.
	Kosulys ar čiaudulys prie stalo

	SAUSIO 26 D.
	Jeigu jūsų vaikui prie stalo bėga nosis

	SAUSIO 27 D. 
	O ką daryti su rauguliu?

	SAUSIO 28 D. 
	Vardinės kortelės nešiojimas

	SAUSIO 29 D. 
	Rankos

	SAUSIO 30 D. 
	Užspringus

	SAUSIO 31 D.
	Apsilankymas pas gydytoją

	VASARIO 1 D.
	Ligoninėje

	VASARIO 2 D.
	Dantų kabės

	VASARIO 3 D.
	Netinkami prisilietimai

	Tik berniukams
	VASARIO 4 D.
	Atidumas kitiems

	VASARIO 5 D.
	Apsaugoti silpnesnius

	VASARIO 6 D.
	Skiriamieji jaunojo džentelmeno bruožai

	VASARIO 7 D.
	Sėdėti ir stovėti tiesiai

	VASARIO 8 D.
	Kvietimas į pasimatymą

	VASARIO 9 D.
	Kaip tinkamai nešioti skrybėlę

	Tik mergaitėms
	VASARIO 10 D. 
	Sėdėti grakščiai

	VASARIO 11 D. 
	Kaip priimti kvietimą į pasimatymą

	VASARIO 12 D. 
	Kaip atmesti kvietimą į pasimatymą

	VASARIO 13 D.
	Skiriamieji jaunosios damos bruožai

	Šeimai skirtas laikas
	VASARIO 14 D.
	Kai mama ir tėtis grįžta namo

	VASARIO 15 D. 
	Giminystės ryšiai

	VASARIO 16 D. 
	Kaip elgtis su pamote, patėviu, įseserėmis ir įbroliais

	VASARIO 17 D. 
	Jeigu jūsų vaikas turi auklę

	VASARIO 18 D. 
	Kai draugai labiau domisi vaiko broliais ar seserimis

	VASARIO 19 D. 
	Jeigu draugai nenori būti su vaiko broliais ir seserimis

	VASARIO 20 D.
	Bauginimas

	VASARIO 21 D.
	Durų trankymas

	VASARIO 22 D.
	Televizija

	VASARIO 23 D. 
	Šeimos kompiuteris

	VASARIO 24 D. 
	Kortų ir stalo žaidimai

	VASARIO 25 D. 
	Knygos

	VASARIO 26 D. 
	Kišenpinigiai

	VASARIO 27 D. 
	Kai vaikas namie lieka vienas

	VASARIO 28 D. 
	Malonios buities smulkmenos

	KOVO 1 D.
	Ar galėčiau paprašyti jūsų dėmesio?

	KOVO 2 D.
	Vaiko miegamasis

	Bendravimas su kitais vaikais
	KOVO 3 D.
	Draugystė

	KOVO 4 D.
	Geriausi draugai

	KOVO 5 D.
	Ar jūsų vaikas geras draugas?

	KOVO 6 D.
	Patyčios

	KOVO 7 D.
	Jeigu jūsų vaikas nori kito draugo

	KOVO 8 D.
	Naujas vaikas kaimynystėje

	KOVO 9 D.
	Jeigu jūsų šeima persikelia gyventi kitur

	KOVO 10 D.
	Jeigu draugas išvyksta gyventi kitur

	KOVO 11 D. 
	Viešos žaidimų aikštelės

	KOVO 12 D. 
	Geras kaimynas

	KOVO 13 D. 
	Kaimyniškas elgesys

	KOVO 14 D.
	Kaimynų baseinas

	KOVO 15 D. 
	Jūsų augintiniai

	KOVO 16 D.
	Kitų žmonių augintiniai

	KOVO 17 D. 
	Mokykliniame autobuse

	KOVO 18 D. 
	Pertrauktas pokalbis

	KOVO 19 D. 
	Kaip mandagiai pakeisti temą

	KOVO 20 D. 
	Kas kenkia pasimatymams

	KOVO 21 D. 
	Jeigu draugas netenka artimo žmogaus

	KOVO 22 D.
	Jeigu bičiulis turi blogų naujienų

	KOVO 23 D.
	Jeigu draugo tėvai skiriasi

	Prisistatymas ir pristatymas
	KOVO 24 D.
	Pirma pristatykite svarbiausią asmenį

	KOVO 25 D. 
	Įsiminkite vardus

	KOVO 26 D. 
	Pristatymo metu kartokite vardus

	KOVO 27 D. 
	Kaip pristatyti tėvus, kurių pavardės skiriasi

	KOVO 28 D. 
	Jeigu pamiršote kito asmens vardą

	KOVO 29 D. 
	Susipažinimas su grupe

	KOVO 30 D. 
	Atsistoti parodant pagarbą

	Kalbėjimas telefonu
	KOVO 31 D. 
	Kaip skambinti telefonu

	BALANDŽIO 1 D.
	Kaip atsakyti į skambutį

	BALANDŽIO 2 D.
	Perduoti žinutę apie skambutį

	BALANDŽIO 3 D.
	Atidėtas skambutis (kai jūs priimate skambutį)

	BALANDŽIO 4 D.
	Atidėtas skambutis (kai jūs skambinate)

	BALANDŽIO 5 D.
	Vaikas vienas namie. Kaip atsakyti į skambučius?

	BALANDŽIO 6 D.
	Jeigu jūsų vaikas nenori kalbėti telefonu

	BALANDŽIO 7 D.
	Kada dera skambinti

	BALANDŽIO 8 D. 
	Kaip baigti pokalbį

	BALANDŽIO 9 D. 
	Paskambinus neteisingu numeriu

	BALANDŽIO 10 D. 
	Pokštai ir išdaigos telefonu

	Mobilieji telefonai
	BALANDŽIO 11 D. 
	Kuo skiriasi skambučiai fiksuotojo ir mobiliojo ryšio telefonais

	BALANDŽIO 12 D. 
	Žinučių tikrinimas

	BALANDŽIO 13 D. 
	Atsakymas į skambučius viešoje vietoje

	BALANDŽIO 14 D. 
	Skambučio melodija

	BALANDŽIO 15 D. 
	Nekalbėkite kramtydami

	BALANDŽIO 16 D. 
	Mobiliuoju telefonu niekada nekalbėkite tualete

	BALANDŽIO 17 D. 
	Nutrūkęs ryšys

	BALANDŽIO 18 D. 
	Mobilieji telefonai prie stalo

	BALANDŽIO 19 D. 
	Kada vaikas turėtų jums skambinti

	BALANDŽIO 20 D. 
	Balso garsumas kalbant mobiliuoju telefonu

	BALANDŽIO 21 D. 
	Fotografavimas mobiliuoju telefonu

	BALANDŽIO 22 D. 
	Trumposios žinutės

	BALANDŽIO 23 D. 
	Pirmiausia paprašykite leidimo

	BALANDŽIO 24 D. 
	Kaip neišsiųsti žinutės ne tam adresatui

	BALANDŽIO 25 D. 
	Jeigu žinutė pasiklydo

	BALANDŽIO 26 D.
	Kada nereikėtų rašyti žinutės

	BALANDŽIO 27 D.
	Atkreipkite dėmesį į žinučių toną

	Dar šiek tiek apie skaitmenines technologijas
	BALANDŽIO 28 D.
	Taikomos tos pačios taisyklės

	BALANDŽIO 29 D.
	Neatakuokite kitų pranešimais

	BALANDŽIO 30 D.
	Kalba ir gramatika

	GEGUŽĖS 1 D.
	Tiesioginiai pokalbiai internetu

	GEGUŽĖS 2 D.
	Kartų skirtumai

	GEGUŽĖS 3 D.
	Prieš pradėdami naudotis susipažinkite su išmaniuoju įrenginiu

	GEGUŽĖS 4 D.
	Paklauskite, kokiu būdu turėtumėte susisiekti su kitu asmeniu

	GEGUŽĖS 5 D.
	Kaip pasirinkti geriausią pranešimo perdavimo priemonę

	GEGUŽĖS 6 D. 
	Kada naudoti asmeninį muzikos grotuvą

	GEGUŽĖS 7 D. 
	Asmeninio muzikos grotuvo garsumas

	GEGUŽĖS 8 D. 
	Netikėtai susitikus

	„Facebook“, „MySpace“, „Twitter“ – o varge!
	GEGUŽĖS 9 D.
	Socialinių tinklų manija

	GEGUŽĖS 10 D.
	Išlikite saugūs socialiniuose tinkluose

	GEGUŽĖS 11 D.
	Pernelyg neatsiverkite

	GEGUŽĖS 12 D.
	Ko nereikėtų skelbti

	GEGUŽĖS 13 D.
	„Twitter“

	GEGUŽĖS 14 D.
	Kaip nustatyti „Facebook“ profilį

	GEGUŽĖS 15 D.
	„Facebook“ užmegztos draugystės

	GEGUŽĖS 16 D.
	Geriausia, kad vaikai draugautų su bendraamžiais

	GEGUŽĖS 17 D.
	Pašalinimas iš draugų

	GEGUŽĖS 18 D.
	Nuotraukų skelbimas ir žymėjimas

	GEGUŽĖS 19 D.
	Neatitrūkite nuo tikrojo pasaulio

	GEGUŽĖS 20 D.
	Kaip bendrauti?

	GEGUŽĖS 21 D.
	Būsenos atnaujinimas

	Interneto saugumas
	GEGUŽĖS 22 D.
	Interneto etiketas – taisyklės jūsų vaikui

	GEGUŽĖS 23 D.
	Dar šiek tiek apie interneto etiketą – 
kaip užtikrinti vaiko saugumą

	GEGUŽĖS 24 D.
	Devyni „niekada“, kad išliktumėte saugūs internete

	GEGUŽĖS 25 D.
	Kas yra patyčios elektroninėje erdvėje?

	GEGUŽĖS 26 D.
	Kaip apsisaugoti nuo patyčių elektroninėje erdvėje

	GEGUŽĖS 27 D.
	Jeigu jūsų vaikas patiria patyčias elektroninėje erdvėje

	GEGUŽĖS 28 D.
	Jei jūsų vaikas prisideda prie patyčių elektroninėje erdvėje

	Jūsų ištarti žodžiai – tai jūs
	GEGUŽĖS 29 D.
	Pozityvus humoras

	GEGUŽĖS 30 D.
	Žaismingas vaikas

	GEGUŽĖS 31 D.
	Keiksmai

	BIRŽELIO 1 D.
	Pokalbiai apie pinigus

	BIRŽELIO 2 D.
	Tarmės ir akcentas

	BIRŽELIO 3 D.
	Kaip pasakyti „ne“ narkotikams ir alkoholiui

	BIRŽELIO 4 D.
	Kalbėjimas pašnibždomis

	BIRŽELIO 5 D.
	Pastabos draugui

	BIRŽELIO 6 D.
	Rodymas pirštais

	BIRŽELIO 7 D.
	Jeigu jūsų vaikas nenori žaisti

	BIRŽELIO 8 D.
	Kai kas nors kalbina jūsų vaiką

	BIRŽELIO 9 D.
	Šiurkštūs žodžiai

	BIRŽELIO 10 D.
	Nekalbėkite lengvabūdiškai apie rimtus dalykus

	BIRŽELIO 11 D.
	Išskirtinė kalbos maniera

	BIRŽELIO 12 D.
	Kūno kalba

	BIRŽELIO 13 D.
	Akių kontaktas

	BIRŽELIO 14 D.
	Užduokite atvirus klausimus

	BIRŽELIO 15 D.
	Vartokite stiprinančius žodžius

	BIRŽELIO 16 D. 
	Neaiški kalba

	BIRŽELIO 17 D.
	Balso tonas

	BIRŽELIO 18 D. 
	Jeigu užduodami pernelyg asmeniški klausimai

	BIRŽELIO 19 D.
	Kaip atsakyti į pernelyg asmeniškus klausimus

	BIRŽELIO 20 D.
	Jeigu suaugusieji elgiasi netinkamai

	BIRŽELIO 21 D.
	Rodykite pagarbą vyresniems žmonėms

	BIRŽELIO 22 D.
	Pastabos suaugusiesiems

	BIRŽELIO 23 D.
	Dešimt „draudžiamų“ temų

	BIRŽELIO 24 D. 
	Mokykitės užmegzti pokalbį

	Užrašytas žodis: laiškai, padėkos ir el. laiškai
	BIRŽELIO 25 D.
	Įrašai klasės albume

	BIRŽELIO 26 D.
	Laiškų popierius ir atvirukai

	BIRŽELIO 27 D.
	Kada dera rašyti padėkos žinutę

	BIRŽELIO 28 D.
	Kokia turėtų būti padėkos žinutė?

	BIRŽELIO 29 D.
	Laiškus rašykite rūpestingai

	BIRŽELIO 30 D.
	Laiškas įžymiam asmeniui

	LIEPOS 1 D.
	Užuojautos laiškas

	LIEPOS 2 D.
	Elektroninis laiškas

	LIEPOS 3 D.
	Elektroninį laišką įrėminanti temos eilutė

	LIEPOS 4 D.
	Pasisveikinimas

	LIEPOS 5 D.
	Pagrindinis pranešimas

	LIEPOS 6 D. 
	Atsisveikinimas

	LIEPOS 7 D.
	Priedai

	LIEPOS 8 D.
	Prieš persiųsdami elektroninį laišką atsiklauskite

	LIEPOS 9 D.
	Nesiųskite nebūtinų pranešimų

	LIEPOS 10 D.
	Laiku atsakykite

	LIEPOS 11 D. 
	Rašyba visuomet svarbi

	LIEPOS 12 D. 
	Valdykite emocijas

	LIEPOS 13 D. 
	Kaip naudoti funkciją „cc“ (kopija)

	LIEPOS 14 D. 
	Kaip naudoti funkciją „bcc“ (paslėpta kopija)

	LIEPOS 15 D. 
	Kaip naudoti funkciją „Atsakyti visiems“

	LIEPOS 16 D. 
	Jeigu pakeitėte savo el. pašto adresą

	LIEPOS 17 D. 
	Ar geriau dėkoti elektroniniu, ar paprastu laišku?

	Atostogų metas
	LIEPOS 18 D.
	Kelionės lėktuvu

	LIEPOS 19 D. 
	Kelionės traukiniu

	LIEPOS 20 D.
	Arbatpinigiai kelionėje

	LIEPOS 21 D. 
	Pagarba kitiems viešbutyje

	LIEPOS 22 D.
	Šeimyniniame automobilyje

	LIEPOS 23 D. 
	Jeigu jūsų vaikas automobilyje važiuoja kaip svečias

	LIEPOS 24 D. 
	Paplūdimyje

	LIEPOS 25 D. 
	Išvyka laivu

	LIEPOS 26 D.
	Stovyklavimas – galvokite apie kitus

	LIEPOS 27 D. 
	Stovyklavimas – mandagus elgesys su savo šeima

	Etiketas leidžiant laiką gamtoje
	LIEPOS 28 D.
	Neišsukite iš tako

	LIEPOS 29 D.
	Laikykitės stovyklavietės ribų

	LIEPOS 30 D.
	Kai gamtos taku keliauja daugiau žmonių

	LIEPOS 31 D.
	Nieko nepalikite

	RUGPJŪČIO 1 D.
	Nieko neimkite

	RUGPJŪČIO 2 D.
	Lauke su augintiniu

	RUGPJŪČIO 3 D.
	Jūsų triukšmo lygis lauke

	RUGPJŪČIO 4 D.
	Grafičiai

	Elgesys mieste
	RUGPJŪČIO 5 D.
	Elgesys kino teatre

	RUGPJŪČIO 6 D. 
	Žiūrint filmą su draugu

	RUGPJŪČIO 7 D. 
	Kaip sėstis į savo vietą

	RUGPJŪČIO 8 D. 
	Kaip ir kada ploti

	RUGPJŪČIO 9 D. 
	Pertraukos

	RUGPJŪČIO 10 D. 
	Kenkiantys žiūrovai

	RUGPJŪČIO 11 D. 
	Muziejuje

	RUGPJŪČIO 12 D. 
	Patarimai, kaip elgtis muziejuje

	RUGPJŪČIO 13 D. 
	Kaip skaityti restorano meniu

	RUGPJŪČIO 14 D. 
	Kaip užsisakyti iš meniu

	RUGPJŪČIO 15 D. 
	Painūs meniu terminai

	RUGPJŪČIO 16 D. 
	Restorano protokolas

	RUGPJŪČIO 17 D. 
	Kaip spręsti problemas restoranuose

	RUGPJŪČIO 18 D.
	Tegul jūsų vieta restorane išlieka tvarkinga

	RUGPJŪČIO 19 D. 
	Restorano darbuotojai

	RUGPJŪČIO 20 D. 
	Ką galima pasakyti apie arbatpinigius?

	RUGPJŪČIO 21 D.
	Ko nereikėtų daryti restorane

	RUGPJŪČIO 22 D. 
	Pardavėjai

	RUGPJŪČIO 23 D.
	Parduotuvėje

	RUGPJŪČIO 24 D. 
	Kaip užimti vietą eilėje

	RUGPJŪČIO 25 D. 
	Užlįsti be eilės

	RUGPJŪČIO 26 D. 
	Jeigu atsitrenkėte į kitą asmenį

	RUGPJŪČIO 27 D. 
	Elgesys naudojantis eskalatoriumi

	RUGPJŪČIO 28 D.
	Elgesys lifte

	RUGPJŪČIO 29 D.
	Užleiskite vietą

	RUGPJŪČIO 30 D.
	Laikykitės dešinės

	RUGPJŪČIO 31 D.
	Paskirtas laikas

	RUGSĖJO 1 D.
	Jeigu pamiršote atvykti paskirtu laiku

	Geros manieros prie stalo – tai visai nesunku
	RUGSĖJO 2 D.
	Tinkama laikysena prieš pradedant vaišintis

	RUGSĖJO 3 D.
	Kasdienis elgesys prie stalo

	RUGSĖJO 4 D.
	Prie stalo nesineškite...

	RUGSĖJO 5 D.
	Tinkamai paruoškite stalą

	RUGSĖJO 6 D.
	Serviravimas iškilmingomis progomis

	RUGSĖJO 7 D. 
	Namie surenkite iškilmingą vakarienę

	RUGSĖJO 8 D.
	Maisto pūtimas

	RUGSĖJO 9 D.
	Popieriaus šiukšlės prie stalo

	RUGSĖJO 10 D.
	Padėkos malda prie stalo – menas dėkoti

	RUGSĖJO 11 D. 
	Padėkos malda prie stalo svečiuose

	RUGSĖJO 12 D. 
	Kas aptarnaujamas pirmiausia?

	RUGSĖJO 13 D. 
	Kaip įsidėti maisto

	RUGSĖJO 14 D.
	Kaip paprašyti gėrimo

	RUGSĖJO 15 D. 
	Lėkščių nurinkimas valgio metu

	RUGSĖJO 16 D.
	Mėsos pjaustymas

	RUGSĖJO 17 D.
	Jei svečiuose vegetaras

	RUGSĖJO 18 D. 
	Jei jūsų vaikas vegetaras

	RUGSĖJO 19 D.
	Jei maistas sugedęs

	RUGSĖJO 20 D.
	Kaip tinkamai naudotis stalo įrankiais

	RUGSĖJO 21 D. 
	Servetėlių etiketas

	RUGSĖJO 22 D.
	Dešimt dalykų, kurių vaikas niekada neturėtų daryti prie stalo

	RUGSĖJO 23 D. 
	Antra porcija?

	RUGSĖJO 24 D. 
	Kada pradėti valgyti

	RUGSĖJO 25 D.
	Jeigu reikia atsikelti nuo stalo nebaigus valgyti

	RUGSĖJO 26 D.
	Maisto dalijimas

	RUGSĖJO 27 D.
	Burnos atgaivinimas

	RUGSĖJO 28 D.
	Baigiantis oficialioms vaišėms

	RUGSĖJO 29 D.
	Nemėgstamas vaiko maistas

	RUGSĖJO 30 D.
	Jeigu vaikas alergiškas tam tikriems maisto produktams

	SPALIO 1 D.
	Popietės arbata

	SPALIO 2 D.
	Popietės arbatos protokolas

	SPALIO 3 D.
	Arbatos pilstymas

	Jeigu prie stalo patekote į keblią padėtį
	SPALIO 4 D.
	Kaip ką nors išimti iš burnos

	SPALIO 5 D.
	Jeigu reikia laikytis specialios dietos

	SPALIO 6 D. 
	Kaip valgyti sudėtingesnius patiekalus 

	SPALIO 7 D. 
	Kaip valgyti duoną

	SPALIO 8 D.
	Kaip valgyti salotas

	SPALIO 9 D.
	Kaip valgyti sriubą

	SPALIO 10 D.
	Kaip valgyti makaronus

	SPALIO 11 D.
	Kaip valgyti šašlykus

	SPALIO 12 D.
	Kukurūzų burbuolės

	SPALIO 13 D.
	Kaip valgyti omarą

	SPALIO 14 D.
	Kaip valgyti keptą vištieną

	SPALIO 15 D.
	Pica

	SPALIO 16 D.
	Ledukų triauškinimas

	SPALIO 17 D.
	Kaip valgyti šviežius vaisius ir uogas

	SPALIO 18 D.
	Riebūs padažai, pagardai ir uždarai

	SPALIO 19 D.
	Svetimkūniai maiste

	SPALIO 20 D.
	Kaip laikyti taurę arba stiklinę

	SPALIO 21 D.
	Valgymas kitų akivaizdoje

	Kaip kviesti ir priimti kvietimą
	SPALIO 22 D.
	Geriausias būdas pakviesti žodžiu

	SPALIO 23 D.
	Kaip parengti rašytinį kvietimą

	SPALIO 24 D.
	Kaip atsakyti į kvietimus

	SPALIO 25 D.
	Kada galima atsisakyti kvietimo

	SPALIO 26 D.
	Jeigu jūsų vaikas nebuvo pakviestas

	SPALIO 27 D.
	Du kvietimai tą pačią dieną

	Gimtadieniai, vestuvės, priėmimai ir 
kitos ypatingos progos
	SPALIO 28 D.
	Jūsų vaiko gimtadienio vakarėlyje

	SPALIO 29 D.
	Jūsų vaikas – gimtadienio vakarėlio svečias 

	SPALIO 30 D.
	Svečių sutikimas

	SPALIO 31 D.
	Su vaiku į vestuves

	LAPKRIČIO 1 D.
	Kaip elgtis vestuvėse

	LAPKRIČIO 2 D.
	Savikontrolė priėmimo metu

	LAPKRIČIO 3 D.
	Savitarna prie švediško stalo

	LAPKRIČIO 4 D.
	Valgymas stovint priėmimo metu

	LAPKRIČIO 5 D.
	Kaip segėti gėles

	LAPKRIČIO 6 D.
	Kaip gauti autografą

	LAPKRIČIO 7 D.
	Kaip priimti apdovanojimą

	LAPKRIČIO 8 D.
	Mokyklos šokių vakarėlyje

	LAPKRIČIO 9 D.
	Kai vaikas fotografuoja arba filmuoja

	LAPKRIČIO 10 D. 
	Kai vaikas fotografuojamas arba filmuojamas

	Būkite šaunus svečias (ir šeimininkas)
	LAPKRIČIO 11 D.
	Tinkamas gero svečio požiūris

	LAPKRIČIO 12 D.
	Ką reikėtų įsidėti einant į svečius

	LAPKRIČIO 13 D.
	Malonūs svečio žodžiai

	LAPKRIČIO 14 D.
	Kaip tapti svečiu, kurį norisi kviesti dar kartą

	LAPKRIČIO 15 D.
	Atsisveikinkite ir greitai išeikite

	LAPKRIČIO 16 D.
	Kaip būti geru šeimininku

	LAPKRIČIO 17 D. 
	Jei svečiai lankosi pirmą kartą

	LAPKRIČIO 18 D.
	Kaip patiekti maistą draugams

	LAPKRIČIO 19 D. 
	Tinkamas svečių sąrašas

	LAPKRIČIO 20 D.
	Jeigu kviečiate draugus dar kartą

	LAPKRIČIO 21 D.
	Nakvynė pas draugą – etiketas vonioje 

	LAPKRIČIO 22 D.
	Nakvynė pas draugą – miegamojo etiketas

	LAPKRIČIO 23 D.
	Nakvynė draugo namuose – etiketas prie stalo

	LAPKRIČIO 24 D.
	Svečiams pirmenybė

	Būkite pavyzdingas pilietis
	LAPKRIČIO 25 D. 
	Nacionalinis himnas

	LAPKRIČIO 26 D.
	Derama pagarba šalies vėliavai

	LAPKRIČIO 27 D.
	Kaip neprarasti idealų ir mokytis patriotizmo

	LAPKRIČIO 28 D.
	Lankantis kitoje šalyje

	LAPKRIČIO 29 D.
	Kaip būti bendruomenės dalimi

	Būkime „žalieji“
	LAPKRIČIO 30 D.
	Aplinkosauginis etiketas

	GRUODŽIO 1 D.
	Namie

	GRUODŽIO 2 D.
	Draugo namuose

	GRUODŽIO 3 D.
	Mokykloje

	GRUODŽIO 4 D.
	Maisto prekių parduotuvėje

	GRUODŽIO 5 D.
	Gimtadienio vakarėlyje

	GRUODŽIO 6 D. 
	Mieste

	GRUODŽIO 7 D.
	Kelionėje

	Kaip būti geru sportininku
	GRUODŽIO 8 D. 
	Mėgaukitės žaidimu

	GRUODŽIO 9 D. 
	Ritualai sporto renginiuose

	GRUODŽIO 10 D. 
	Sportininkui deramas elgesys

	GRUODŽIO 11 D. 
	Geras komandos draugas

	Būkite dėmesingi ypatingų poreikių turintiems žmonėms
	GRUODŽIO 12 D.
	Ligonio lankymas

	GRUODŽIO 13 D. 
	Bendravimas su neįgaliaisiais

	GRUODŽIO 14 D.
	Regėjimo problemų turintys asmenys

	GRUODŽIO 15 D.
	Kurtieji ir neprigirdintieji

	GRUODŽIO 16 D.
	Neįgalieji vežimėliuose

	Kaip įteikti ir priimti dovanas
	GRUODŽIO 17 D.
	Gimimo mėnesio akmenys

	GRUODŽIO 18 D.
	Dovana

	GRUODŽIO 19 D. 
	Kaip išrinkti dovaną?

	GRUODŽIO 20 D. 
	Dovanos namiškiams

	GRUODŽIO 21 D. 
	Dovanos šeimininkui

	GRUODŽIO 22 D.
	„Jokių dovanų“

	GRUODŽIO 23 D.
	Kokiomis progomis dovanojamos dovanos

	GRUODŽIO 24 D.
	Dovanų išvyniojimas vakarėlyje

	GRUODŽIO 25 D. 
	Jeigu jūsų vaikui nepatiko dovana

	GRUODŽIO 26 D.
	Jeigu vaikas gavo vienodas dovanas

	Pabaigai
	Padėkos
	Apie autorius





